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Unser Leitbild 

Unser Ziel bei Jip Joong Taekwondo ist es, eine Umgebung zu schaffen, in der Schüler aller 

Altersgruppen und Fähigkeiten nicht nur Techniken zur Selbstverteidigung erlernen, sondern 

auch persönlich wachsen können. Unser Training ist darauf ausgelegt, sowohl körperliche als 

auch mentale Stärke zu fördern. Wir glauben fest daran, dass die Prinzipien des Taekwondo 

weit über das Dojang hinaus wirken und das tägliche Leben positiv beeinflussen. Diese Werte 

sind das Fundament von Jip Joong Taekwondo und leiten unsere Trainer bei ihrer Arbeit. 

 

1. Respekt  

Respekt ist der Eckpfeiler unserer Schule. Wir lehren, dass jeder Mensch, unabhängig 

von seinen individuellen Fähigkeiten, wertvoll ist. Respekt zeigt sich durch Höflichkeit, 

Rücksicht und die Bereitschaft, von anderen zu lernen. 

 

2. Kontinuierliche Selbstverbesserung 

Bei Jip Joong Taekwondo verstehen wir das Training als lebenslangen Prozess der 

Selbstverbesserung. Unsere Schüler werden ermutigt, sich kontinuierlich zu steigern – 

nicht nur in ihren Techniken, sondern auch in Selbstdisziplin, Geduld und mentaler 

Stärke. Jeder Schritt vorwärts, egal wie klein, ist ein Erfolg. 

 

3. Verantwortung und Integrität 

Die Fähigkeit zur Selbstverteidigung bringt große Verantwortung mit sich. Unsere 

Schüler lernen, ihre Kräfte weise und verantwortungsbewusst einzusetzen. Trainer und 

Schüler sind Vorbilder in der Gemeinschaft, die durch ihr Verhalten und ihre Integrität 

überzeugen. Das Streben nach Ehrlichkeit, Fairness und Respekt steht bei uns an erster 

Stelle.  

 

4. Körperliche und geistige Balance 

Jip Joong Taekwondo ist mehr als nur ein Sport – es ist eine Lebensschule. Unser 

ganzheitlicher Ansatz verbindet körperliches Training mit der Schulung des Geistes. Das 

regelmäßige Training stärkt nicht nur den Körper, sondern schult auch den Geist, 

sodass unsere Schüler lernen, in stressigen Situationen ruhig und klar zu denken. 
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5. Gemeinschaft und Zusammenarbeit 

Wir sind eine Familie, in der jeder seinen Platz hat. Wir schaffen eine Atmosphäre der 

Unterstützung, in der sich unsere Mitglieder gegenseitig helfen, Herausforderungen zu 

meistern und Erfolge zu feiern. Durch Teamgeist und Zusammenarbeit wachsen wir 

nicht nur individuell, sondern auch als starke Gemeinschaft zusammen. 

 

6. Mut und Selbstvertrauen 

Unsere Schüler lernen, Herausforderungen mit Entschlossenheit und Zuversicht zu 

begegnen. Das gewonnene Selbstvertrauen stärkt sie darin, Hindernisse zu überwinden 

und ihre persönlichen Ziele zu erreichen - sowohl im Training als auch im Alltag. 

 

 


